Sommernbiathlon Berickt 2025

Liiner Biathleten dtarten evjolpreick in die newe Saidon

Am 16. Marz starteten die Biathleten Maike und Andreas Hellnick sowie Filip
Wolanin von den Sportschitzen Nordllinen-Alstedde im rheinischen Raubach
(Néhe Koblenz) in die neue Saison.

Die Athleten konnten sich Uber einen Auftakt nach MaB freuen Auf dem Plan
stand ein Wettkampf im Massenstart. Die Erwachsenen laufen im
Massenstart finf Runden mit vier SchieBeinlagen (liegend/ liegend/
stehend/ stehend), die Jugendlichen laufen vier Runden mit drei
SchieBeinlagen (liegend/ liegend/ stehend). Die Liner Sportler brachten
von dem Wettkampf bei windigen Bedingungen und kihlen 8 Grad drei
Podiumsplatze mit nach Hause. Maike (Klasse Damen II) und Filip (Klasse
Jugend mannlich) freuten sich Gber den ersten Platz. Andreas war mit dem
zweiten Platz bei starker Konkurrenz ebenfalls zufrieden. Maike, Andreas
und Filip freuen sich auf die weiteren Wettkampfe der diesjahrigen Saison.
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Weiter ging es im il in Dortmund

Sportler des Jahres 2024 mit ersten beiden Titeln in der Saison 2025

Am vergangenen Wochenende fand fur die Sommerbiathleten die
Landesmeisterschaft Westfalen im Target Sprint in Dortmund statt. Die
Liner Biathleten von den Sportschitzen Nordllinen-Alstedde Andreas und
Maike Hellnick starteten am 5. April im Einzel und am 6. April gemeinsam in
der Single Mixed-Staffel.

Am Vorabend des Wettkampfes konnten beide Athleten sich noch Uber
Auszeichnungen im Rahmen der Meisterehrung des Stadt Sportverbands
freuen. Maike Hellnick wurde fir ihre sportlichen Erfolge in den Jahren 2023
und 2024 mit der Silber- und Andreas Hellnick mit der Goldmedaille geehrt.
Andreas Hellnick wurde Uberraschend sogar zum Sportler des Jahres
gewahlt.

Am darauffolgenden Samstag bewies er seine gute Form mit dem Titel als
Landesmeister Westfalen im Target Sprint. Seine Frau Maike musste sich
nur einer Konkurrentin geschlagen geben und freute sich Uber Silber in der
Landesmeisterschaft. Am Sonntag holten beide gemeinsam in der Single
Mixed-Staffel den Titel als Landesmeister Westfalen. Die Platzierungen
gehen mit in die Wertung der bundesweiten Target Sprint Trophy ein.

Andreas und Maike freuten sich Uber die guten Ergebnisse, mit denen sie
auch die Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft erreichten. Die Deutsche
Meisterschaft im Target Sprint findet dieses Jahr im Juli im bayerischen
Haibach statt.
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3. Lauf der Deutschen Trophy Target Sprint in Frankenhain
(Thiiringen)
mit Beteiligung der Liiner Biathleten

Am 24 Mai reisten die LiUner Biathleten Andreas und Maike Hellnick von den
Sportschitzen Nordlinen Alstedde zum 3. Laus der Deutschen Trophy

Target Sprint in das thiringische Frankenhain.

Frankenhain liegt in direkter Nachbarschaft zu dem bekannten
Wintersportort Oberhof und hat zahlreichen Topathleten im Winterbiathlon
hervorgebracht. So sind Erich Lesser und Philip Horn Mitglieder im SV

Eintracht Frankenhain.
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Bei trockenem Wetter — mit Sonne und Wolken im Wechsel — wurden zwei
Wertungslaufe in Einzel und ein Single Mixed Wettkampf ausgetragen.

Der Wind flihrte zu Herausforderungen am SchieBstand.
Anderas kam mit den Bringungen gut zurecht und sicherte sich mit einem
guten SchieBergebnis und guter Laufleistung
die Goldmedaille im Einzel. (Herren II)

Maike hatte mit dem Wind und den Lichtverhaltnissen im SchieBstand mehr
Probleme, konnte sich mit einer guten lauferischen Leistung aber die
Silbermedaille im Einzel (Damen II) holen.

Gemeinsam freuten sich Andreas und Maike Hellnick in der offenen Klasse
fir Damen/Herren II. II und IV Uber Platz 1 im Single Mixed.

Die jeweils drei Bestplatzierten der jeweiligen Klassen konnten sich bei der
Siegerehrung sowohl dartber freuen, das Erick Lesser an der Ehrung
mitwirkte und auch bereitwillig flr Selfies zur Verfligung stand.

AuBerdem erhielten die drei Bestplatzierten Schlitten und ...Blumentdpfe -
so ware damit auch geklart, wo das Sprichwort gepragt wurde
»,mit der Leistung kannst du keinen Blumentopf gewinnen®
bei unseren Liner Bitathleten reichte die Leistung erfreulicher Weise flr
einen groBen Blumentopf!
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Weiter ging es im MWai in (Curhaven

Die nordwestdeutschen Landesmeister im Sommerbiathlon
kommen aus Linen

Bei der nordwestdeutschen Landesmeisterschaft im Sommerbiathlon
am 31. Mai in Cuxhaven uberzeugten die Biathleten von den Sportschiitzen
Nordlinen-Alstedde auf ganzer Linie.
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Andreas und Maike Hellnick holten den Landesmeister-Titel jeweils sowohl
im Sprint als auch im Massenstart in ihren Altersklassen (Herren II und
Damen II) nach Westfalen.

Beide konnten dabei persdnliche Bestleistungen in der Gesamtzeit
aufstellen. Maike blieb im Sprint am SchieBstand fehlerfrei und konnte sich
damit Uber den ersten fehlerfreien Sprint-Wettkampf ihrer Karriere freuen.
Andreas konnte mit nur einem Fehler im Sprint ebenfalls am SchieBstand

Uberzeugen.

Im Massenstart, der am Nachmittag desselben Tages ausgetragen wurde
und damit zu einer hohen Gesamtbelastung fliihrte, versuchte Andreas sich
in einem Duell mit dem Flhrenden der Junioren.

Bis zu dem dritten SchieBen lag er gleich auf.

Dort konnte der Junior sich leicht absetzen, der fehlerfrei blieb, wahrend
Andreas einen Fehler schoss. Im letzten SchiefBen setzte Andreas alles auf
eine Karte und schoss schnell und mit Risiko.

Das Risiko wurde leider nicht belohnt und er musste dreimal in die
Strafrunde abbiegen. In seiner Altersklasse Herren II gewann er dennoch
souveran mit deutlich iber 5 Minuten Vorsprung auf den Zweitplatzierten.

Maike konnte im Massenstart mit nur drei SchieB3fehlern ihr gutes
SchieBergebnis aus dem Sprint bestatigen und auch hier ungefahrdet den
ersten Platz ins Ziel bringen.

Maike und Andreas Hellnick freuten sich sehr Uber die vier Goldmedaillen,

die sie nach Lunen bringen. Sie werden im kommenden Jahr wieder nach

Cuxhaven zuruckkehren. Dieses Jahr war erstmalig gutes Wetter bei dem

dort veranstalteten Wettkampf im Sommerbiathlon, was dem Erfolg der
Luner Biathleten den passenden Rahmen gab.
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Weiter ging eo im Yuni in Rauback

Biathleten der Sportschitzen Nordlinen-Alstedde |6sen Ticket fur die
Deutsche Meisterschaft

Am vergangenen Wochenende fanden am 14. und 15. Juni die
Landesmeisterschaften im Sommerbiathlon statt, die gleichzeitig der
Qualifikationswettkampf zur Deutschen Meisterschaft sind.

Traditionell richten die Landesverbande aus dem Rheinland, Hessen
und Westfalen die jeweiligen Landesmeisterschaften gemeinsam aus,
diesmal in Raubach in Rheinland-Pfalz.

Am Samstag fand der Wettkampf im Sprint und am Sonntag
im Massenstart statt.

Von den Sportschiitzen Nordlinen-Alstedde fuhren Andreas und Maike
Hellnick (Herren II, Damen II) und Filip Wolanin (Jugend mannlich)
nach Raubach.




Am Samstag fand der Sprintwettkampf bei 34 Grad als Hitzeschlacht statt.
Dennoch Uberzeugten die Liuner und sicherten sich die Titel als
Landesmeister Westfalen (Maike und Andreas) bzw.
als Vizemeister Westfalen (Filip).

Die Entscheidung bei der Altersklasse Jugend mannlich war dabei denkbar
knapp, Filip lag nur 3 Sekunden hinter dem Erstplatzierten.

Der Sonntag bot mit 20 Grad und damit deutlich angenehmeren
Temperaturen viel bessere Bedingungen fir den Massenstart.

Andreas, Maike und Filip bestatigten Ihre Ergebnisse vom Vortag.

Andreas und Maike freuten sich auch hier Uber den Titel
als Landesmeister Westfalen.

Filip konnte sich wieder die Silbermedaille sichern.

Alle drei haben damit die Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft geldst,
die Anfang September in St. Andreasberg im Harz stattfinden wird.
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Sommenticatblon in Do. - Hplenbeck.

Angenehme Temperaturen herrschten am Samstag den 5 Juli fir die
Sommerbiathleten in Do.-Aplerbeck.

Fir Nordl.-Alstedde waren in der Herrenklasse IV Manfred Schdopper und bei
den Junioren Filip Wolanin am Start.
Beider erreichten in ihren Klassen den zweiten Platz (Silber).

)

Zur Unterstltzung des Teams, hatte Filip seine Mutter Jolanta mitgebracht.



Obwohl Jolanta Dienstag vor dem Wettkampf das erste Mal das Gewehr in
der Hand hatte, startete sie in der Kategorie Laser-fiir Jedermann.
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Wie ein alter Hase, schoss sie nacheinander die Lampen der Laseranlage an.
Ubergliicklich nahm sie bei der Siegerehrung ihre Goldmedaille in Empfang.

Die Zeit wird zeigen ob sie weiterhin das Team von den Nordllnern
verstarken wird.




Blathton der Sportechityen Wondlinen - rHstedde weiter auf Enfolgobuns

Auch Uber den Sommer halten die Sommerbiathleten aus Lunen ihre Form.
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Im vierten Lauf der Deutschland Trophy Target Sprint in Steinwenden am
21. Juni holte Andreas Hellnick in der Klasse Herren II die Silber-Medaille.

Maike Hellnick erreichte bei harter Konkurrenz und Problemen am
SchieBBstand nur den vierten Platz und musste sich mit Blech
zufriedengeben.

Beide hatten drei Tage vorher noch im Stadtlauf Selm Uber 5 Kilometer
jeweils den 2. Platz in ihrer Altersklasse gemacht.

Die Belastung rachte sich am Samstag im Target Sprint. Andreas startete
am 22.06. noch im klassischen Sommerbiathlon-Sprint und gewann dort
souveran Gold.

Maike verzichtete auf einen Start am Sonntag.
Am darauffolgenden Wochenende am 28. und 29.06 ging es flr die beiden

dann schon zum nachsten Wettkampf in die Richard-Schulze-Arena am
Sonnenberg im Harz.
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Dort standen beide sowohl im Massenstart als auch im Sprint auf dem
Podium. Maike war mit zweimal Bronze und gutem SchieBergebnis sehr
zufrieden. Andreas freute sich Uber Silber im Sprint und Bronze im
Massenstart mit ebenfalls guten Leistungen am SchieBstand.

Als Nachstes steht die Deutschen Meisterschaft im Target Sprint im

Kalender. Wir dirfen gespannt sein.
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ndneas Fellunick venteidigt Deutocken Weister - Tetel in Falback

Die Luner Biathleten Andreas und Maike Hellnick (Sportschitzen Nordliinen-
Alstedde) reisten am vergangenen Wochenende zu der Deutschen
Meisterschaft im Target Sprint in das Bayerische Haibach.

Dort fanden neben der Deutschen Meisterschaft auch ein Lauf der
internationalen World Trophy Target Sprint statt.

Am 26. Juli wurden die DM-Wettkampfe im Einzel ausgetragen, bei denen
zwei Wertungslaufe absolviert werden missen, deren Einzelzeiten addiert
werden.



Maike Hellnick Gberzeugte in der Klasse Damen II zwar mit ihrer Laufform,
hatte am SchieBstand aber groBe Schwierigkeiten und konnte so mit dem
finften Platz ihr Ergebnis vom vergangenen Jahr nur bestatigen.

Andreas Hellnick lieferte sich mit seinem Konkurrenten Gerd Miller in der
Altersklasse Herren II ein spannendes Duell.
Nach dem ersten Wertungslauf fihrte Andreas mit 3,2 Sekunden.

Im zweiten Lauf konnte Andreas nicht ganz an die Leistung des ersten Laufs
anschlieBen und erreichte in der Gesamtwertung die Silbermedaille, nach
Bronze im Vorjahr.
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Am 27. Juli fanden noch die DM-Wettkdmpfe im Single Mixed und mit der
gemischten Mannschaft statt.

Im Single Mixed starten ein Mann und eine Frau gemeinsam und wechseln
sich nach jeder Runde ab.

Der Mann lauft noch eine Schlussrunde. Maike und Andreas erreichten hier
den 4. Rang und verfehlten knapp das Podium.

Bei der gemischten Mannschaft starten drei Starter*innen, bei denen beide
Geschlechter vertreten sein mussen.

Zugelassen sind also Kombinationen aus zwei Mannern und einer Frau oder
einem Mann und zwei Frauen.

Andreas Hellnick startete gemeinsam mit Pamela Weil-Hansen und Gerd
Miller in der ersten Westfalen-Mannschaft.

Maike Hellnick startete gemeinsam mit Sonja Dei3 und Markus Lichte in der
zweiten Westfalen-Mannschaft.

Andreas Hellnick verdiente mit einer Uberragenden Teamleistung die
Goldmedaille und verteidigte zum zweiten Mal den Titel als deutscher
Meister.



DEUTSCHE
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Maike Hellnick erreichte mit einem guten Lauf der Mannschaft Uberraschend
die Bronzemedaille.
Mit ihren Ergebnissen des Meisterschaftswochenendes waren Andreas und
Maike Hellnick zufrieden.

Neben den Wettkampfen und sportlichen Erfolgen bot der Ausrichter einen
gut organisierten Rahmen und mit dem Winterbiathleten Philipp Nawrath
einen Stargast, der den gesamten Samstag vor Ort war, fur Gesprache,

Fotos und Autogramme zur Verfligung stand und die Medaillen bei der
Siegerehrung Uberreichte.

Fotos: Maike Hellnick

Inhalt des Fotos:
Andreas Hellnick, Maike Hellnick
Andreas Hellnick (links) bei der Siegerehrung im Einzel



Weiter ging eo im rugust in Rell

Andreas Hellnick verpasst knapp den ersten Platz in Kell

VVon den Sportschlitzen Nordlinen Alstedde reiste Andreas Hellnick am 30.
August in das rheinléandische Kell, um am dortigen Sommerbiathlon
teilzunehmen. Fir Andreas bot der Wettkampf die Chance auf einen letzten
Formcheck vor der Deutschen Meisterschaft am folgenden Wochenende im
Harz (St. Andreasberg). Der Test verlief erfolgreich. Andreas verpasste um
nur eine Sekunde Platz 1 und hatte mit nur zwei SchieBfehlern ein sehr
zufriedenstellendes SchieBergebnis.

Die Bedingungen in Kell waren gut, der Wettkampf wurde bei trockenen
Bedingungen und fast schon etwas zu Warmen 25 Grad ausgetragen. Maike
Hellnick musste bei dem Wettkampf pausieren, um eine Erkaltung
auszukurieren. Sie hofft, passend zur Deutschen Meisterschaft wieder fit zu
sein.

Fotos: Maike Hellnick
Inhalt des Fotos:

Andreas Hellnick
Beitrag fiir den



Weiter ging es im September im Fary und Dortmand

Silber bei der Deutschen Meisterschaft im Sommerbiathlon
fur Maike Hellnick

Liner Biathleten feiern erfolgreichen Saisonabschluss bei der Deutschen
Meisterschaft und der Deutschland Trophy Target Sprint

Mit der Deutschen Meisterschaft im Sommerbiathlon vom 5.bis 7.
September in St. Andreasberg im Harz und dem abschlieBenden Lauf der
Deutschland Trophy Target Sprint (DTTS) am 20. und 21. September in
Dortmund endete die Saison der Sommerbiathleten der
Sportschitzen Nordliinen Alstedde.




Filip Wolanin (Jugend mannlich), Maike Hellnick (Damen II) und Andreas
Hellnick (Herren II) reisten Anfang September in den Harz, um an der
Deutschen Meisterschaft im Sommerbiathlon teilzunehmen.

Die DM startete Freitag mit den Staffelwettkampfen. Maike Hellnick
erreichte mit der Damenstaffel fur Westfalen den zweiten Platz und
freute sich Uber Silber.

Andreas Hellnick musste sich mit der Herrenstaffel flir Westfalen in einem
knappen und spannenden Lauf mit Blech (Rang 4) abfinden.

Samstag und Sonntag schlossen sich dann die Wettkampfe im Sprint und
Massenstart an.
Filip kam mit einem guten SchieB3-Ergebnis im Sprint auf Rang 13 im Ziel
an. Im Massenstart konnte er sich ebenfalls Rang 13 sichern.

Maike Hellnick war mit ihren Platzierungen (10. im Massenstart und 9. im
Sprint) nach der erfolgreichen Staffel und einer Erkaltung im Vorfeld der DM
sehr zufrieden.

Andreas Hellnick schaffte im Massenstart mit nur drei SchieBfehlern Platz 6
und damit den Sprung in die erweiterte Siegerehrung.

Im Sprint verletzte er sich am Sonntag jedoch und musste
das Rennen abbrechen.

Nur zwei Wochen spater stand dann der letzte Lauf der DTTS in Dortmund
an. Bei noch sommerlichen Bedingungen wurde der Target Sprint



Wettkampf im Einzel am Samstag sowie im Single Mixed am Sonntag
ausgetragen.

Andreas Hellnick holte souveran die Goldmedaille im Einzel und sicherte sich
damit auch Platz 1 in der DTTS Gesamtwertung.

Maike Hellnick hatte - wie bereits haufiger in der Saison - Probleme am
SchieBstand und verzahlte sich auch noch. Im Target Sprint dirfen je
SchieBeinlage maximal flinfzehn Schuss abgegeben werden.

Stehen danach noch Scheiben, muss der Athlet in die Penalty Box. Maike
Hellnick gab siebzehn Schuss ab und wurde deshalb disqualifiziert.

Damit vergab sie auch die Fihrung in der Gesamtwertung und musste
sich mit Platz 2 abfinden.

In der Single Mixed am Sonntag sicherten Andreas und Maike sich bei
besserem SchieBen von Maike die Goldmedaille.

Eine gesonderte Wertung der Single Mixed in der Gesamtwertung findet
nicht statt, die Ergebnisse werden dort nach einem Punktesystem in die
Einzelwertung Uberfihrt.

Die Biathleten schlossen mit diesen beiden Wettkdmpfen eine erfolgreiche
und lange Wettkampfsaison ab und freuen sich jetzt auf die Winterpause.

Fotos: Maike Hellnick



